
The Rake’s Progress er en opera av Igor Stravinsky. Librettoen er skrevet av W.H. Auden og Ches-
ter Kallman, løst basert på maleriene og graveringene A Rake’s Progress (1733–1735), av William 
Hogarth. Bildet er den siste graveringen i serien og fremstiller det psykiatriske sykehuset Bedlam i 
London. Konferansens tema og nærhet til Operaen gjorde billedvalget naturlig. 

Hva vet vi om bruk av tvang i det psykiske 
helsevernet – og hvordan stimulere til økt 

forskning om det vi ikke vet?

Nasjonal konferanse om forskningsbasert kunnskap om bruk av tvang  
i det psykiske helsevernet

Oslo, 28.-29. april 2009, Thon Hotel Opera



Om tvang i det psykiske helsevernet
Vi har med dette, gleden av å invitere til den første nasjonale konferansen om 
forskningsbasert kunnskap om bruk av tvang i det psykiske helsevernet.  Konfe-
ransen arrangeres av det nyopprettede Nettverk for forskning og kunnskapsut-
vikling om bruk av tvang i det psykiske helsevernet. 

Konferansen retter seg mot alle som ønsker oppdatert kunnskap om bruk av 
tvang i det psykiske helsevernet og om dagens forskning på feltet. Vi ønsker å 
samle både forskere, psykologer, psykiatere, sosiologer, sykepleiere, jurister, sosi-
alarbeidere, personell i førstelinjetjenesten og brukere som har interesse for pro-
blemstillinger knyttet til bruk av tvang i det psykiske helsevernet. 

Første dag vil vi forsøke å oppsummere hva vi vet om bruk av tvang blant barn, 
unge og voksne i det psykiske helsevernet—både i Norge og ellers i verden. 

Andre dag retter seg særlig mot de som ønsker å bidra til ny forskning innen 
temaet og vil diskutere hva slags kunnskap det er størst behov for å skaffe til veie 
og hvilke forskningsprosjekt som bør prioriteres. 

Konferansen foregår på Thon Hotel Opera i Oslo 28.-29. april, og påmeldings-
fristen er 1. april. Deltakere må selv betale reise og oppholdsutgifter. Konferan-
seavgift er kr 600, med unntak av brukere og studenter, som deltar gratis. Avgif-
ten er den samme om man deltar en eller begge dager og inkluderer lunsj. For 
konferansemiddag 28. april kommer et tillegg på 300 kr. Bruk vårt elektroniske 
påmeldingsskjema.

Har du spørsmål om konferansen eller Nettverket, kan du kontakte Alberto  
Valiente Thoresen tlf. +47 776 45786, e-post:  alberto.valiente.thoresen@uit.no 

Mer om konferansehotellet: http://www.thonhotels.no/opera 
Elektronisk påmeldingsskjema:  http://uit.no/samfmed/tvangsforskning/ 



Program:

Tirsdag 28. april
Hva vet vi?

10.00-10.30 	 Åpning. Ellinor Major, Helsedirektoratet. Georg Høyer, leder av Nettverket
10.45-11.30	 20 years of research. John Monahan, University of Virginia
11.30-11.45 	 Pause
11.45-12.45 	 20 years of research. John Monahan, forts. 
12.45-.13.30 	 Lunsj
13.30-14.00 	 Tvungent psykisk helsevern i Norge. Årsaker, forekomst og begrunnelse. Georg 	
	 Høyer, Universitetet i Tromsø
14.00-14.30 	 Tvangsbehandling. Årsaker, forekomst og begrunnelse. Tore Buer Christensen, 	
	 Sørlandet sykehus, Psykiatrisk avdeling Arendal
14.30-14.45 	 Pause
14.45-15.15 	 Tvangsmidler. Årsaker, forekomst og begrunnelse. Trond Hatling, Nasjonalt  
	 kompetansesenter for psykisk helsearbeid for voksne i kommunene
15.15-16.15 	 Bruk av tvang i psykisk helsevern for barn og unge. Astrid Furre, R-BUP. Tvingad  	
	 til hjälp. Erfaringer fra Sverige. Ingemar Engström, Örebro universitet
16.15-16.30 	 Pause
16.30-17.00 	 Tvang i det psykiske helsevernet. Hva slags empiri er av juridisk interesse? Aslak 	
	 Syse, Universitetet i Oslo
17.00-18.00 	 Means of reducing coercive interventions. What does the literature tell? George 	
	 Szmukler, Kings College, London
20.00 –   	 Konferansemiddag

Onsdag 28. april
Hva vet vi ikke?

09.00-10.30 	 How to successfully encourage, improve and implement resarch on the use of 	
	 coercion in the delivery of mental health services? John Monahan.   
	 Forskning om tvangsbruk i det psykiske helsevernet. Forskningsstrategi.  
	 Innledning til gruppearbeid.
10.30-11.00 	 Pause og utsjekking
11.00-12.30  	 Hvilke problemstillinger er det viktigst å få belyst framover. 
12.30-13.30 	 Lunsj
13.30-14.30  	 Hvilke design og metode er best egnet? Fortsettelse av gruppearbeidet
14.30-14.45  	 Pause
14.45-16.00  	 Veien videre. Prosjektutvikling. Samarbeid. Behov for opplæring. Finansierings-	
	 muligheter. Nettverkets rolle.



la
yo

ut
: B

jø
rn

-K
år

e 
Iv

er
se

n,
 D

m
f. 

ui
t.n

o

Om foredragsholderne: 
Professor John Monahan fra School of Law, University of Virginia vil delta. Han er 
psykolog og har siden 1988 ledet og bygget opp The MacArthur Research Network 
on Mental Health and the Law, et nettverk som har bidratt med vesentlig ny kunn-
skap om bruk av tvang i psykiatrien. 
Professor George Szmukler er psykiater ved Kings College og Maudsley Hospital 
i London. Han er og styreformannen i King’s Health and Society Network. Fors-
kningsinteressene hans omfatter metoder for å redusere tvang i det psykiske helse-
vernet og lovregulering av psykisk helsevern.
Professor Ingemar Engström er spesialist i barne- og ungdomspsykiatri ved Öre-
bro universitet og leder for psykiatrisk forskningssenter i Ørebro. Han har ledet et 
større forskningsprosjekt om etiske sider ved bruk av tvang i barne- og ungdoms-
psykiatrien. 
Professor Aslak Syse er ansatt ved Institutt for Offentlig Rett ved Universitetet i 
Oslo. I tillegg til å være professor i jus har han også medisinsk embetseksamen. 
Han har forsket på tvang i det psykiske helsevernet, og har utgitt en rekke lærebø-
ker innen helserett, blant annet om psykisk helsevernloven, pasientrettighetsloven 
og velferdsrett.
Tore Buer Christensen, Trond Hatling, Astrid Furre og Georg Høyer er alle med 
i Nettverket, og er, eller har vært engasjert i forskning om bruk av tvang i psykia-
trien.

Nettverk for forskning og kunnskapsutvikling 
om bruk av tvang i det psykiske helsevernet

tvangsforskning.no

Institutt for samfunnsmedisin
Det medisinske fakultet

uit.no


